
                                                                                      
 
 

FICHE 3  
SURVEILLANCE DES SIGNES VITAUX chez un sujet âgé COVID (+) 

à domicile, en résidence autonomie ou en EHPAD 
 
Traçabilité de la surveillance sur informatique ou feuille de surveillance datée  
 

• 3 à 6 fois /24 heures à adapter à l’état respiratoire 
✓ Fréquence cardiaque,  
✓ fréquence respiratoire,  
✓ Oxymétrie par saturomètre de pouls (SpO2) 

 
• 3 fois /24 heures :  
✓ Température,  
✓ Pression artérielle, 
✓ Etat de vigilance (Glasgow ou autre score) 

 
• 1 fois /24 heures : 
✓ Fiche de surveillance hydrique et mictionnelle : quantification des apports et 

de la diurèse 
✓ Contrôle quotidien de la présence d’une diurèse, du transit intestinal  
✓ Adaptation des traitements en cours 

 

 
 


