
                                                                                      
 
 

FICHE  2  
EXAMENS COMPLEMENTAIRES à réaliser 

chez un sujet âgé COVID (+) à domicile, en résidence autonomie 
ou en EHPAD 

 
Bilan sanguin à réaliser à J1/J2 chez les patients positifs pour COVID 19 et à 
adapter au contexte 
 
• Bilan général : 
✓ NFS, plaquettes 
✓ Albumine  
✓ Transaminases, phosphatases alcalines, bilirubine 
✓ CPK 
✓ LDH 

 
• Electolytes/hydratation : 
✓ Ionogramme sanguin 
✓ Créatinine  
✓ Magnésium 

  

• Inflammation/gravité/pronostic :  
✓ CRP 
✓ Ferritine 
✓ Troponine 

 
• Risque thrombogène :  
✓ D Dimères,  
✓ Fibrinogène,  
✓ TP, TCA, 

 
A répéter selon l’évolution entre J3 et J7 (après éventuelle concertation avec la 
plateforme/hotline) : afin d’identifier les marqueurs prédictifs d’une 
éventuelle phase d’aggravation pouvant survenir à J7 ou J8 : leucopénie, 
lymphopénie, syndrome inflammatoire ++, taux de LDH 
 

ECG si possible : en raison du risque de myocardite, d’infarctus du myocarde et 
de troubles du rythme (attention si espace Qt > 450 ms). 

 

 

 



 

 
 


